s Aktivierung
ureigener Frequenzen mit

ottolichtner.de
SCHWINGUNGSMEDIZIN



Was ist Schwingungsmed'iiin_?f

Ublicherweise kennen wir das Wort »Medizin« im Zusammenhang rﬁit

Otto Lichtner 5 Heilkunst, Wissenschaft und der Vorbeugung/Behebung von Krankheit.
Interessant ist, dass »Medizin« bei den Indianern »Geheimnis« bedeutet
der Frequenzwandler ~ und dort eine groRe Rolle spielt.

Alles im Universum ist eins.

Wir alle bestehen aus demselben Grundstoff, derselben Energie des
Lebens, einer Urenergie, die meist als bedmgungslose Liebe oder
Schopferkraft beschrieben wird.

Von den indigenen Kulturen kennen wir das Medizinrad, das ein Symbol
fur die Verbundenheit, die Einheit bzw. die Ganzheit des Universums
darstellt. Alle Speichen des Rades haben ihre eigenen Qualititen, ihre
eigenen Eigenschaften, Starken und Antworten, wie auch jedes Wesen
im Universum seine eigene Qualitat hat. Und doch ist alles eins. Von
lhnen kénnen wir lernen: In uns selbs finden wir die machtvollste
Medizin und werden zu freien Gestalterr\lunseres Lebens - mit

e A Lelchtlgkelt Freude und Genuss. e w

,Mir liegt es am Herzen, dass Gesundheit auf allen Ebenen
erfahren wird und Menschen, Unternehmen und wertvolle
Projekte ihre Visionen manifestieren.

N
Dabei darf ich beglelt?nd als l\./.l.ed!um im Quantenfeld \.N|'rken ,fs} i Zitat einer Therapeutin:
und kgnn aus meiner Uber 20 Jahrlgen Forschungsarbeit in der _ ;{P Wenn ich in die Lebensmusik eintauche, erinnere ich
Schwingungsmedizin und Potenzialentfaltung wunderbare ) 1 mich, dass wir alle diese, unsere Medizin in uns tragen.
Werkzeuge und Lebensmusiken zur Verfligung stellen.” 74 S



Der Beginn von
Otto’s Forschungsreise

Als ihn vor vielen Jahren eine Frau mit altem Wissen bei einem
Klavierauftritt ansprach und ihm weissagte, dass er als Medium die Gabe
habe, mit Tonen zu heilen, sollte dies ein Meilenstein seiner
Forschungsreise fiir seine Berufung sein.

Er entdeckte, dass in der energetischen Arbeit mit Frequenzen und
Schwingungen verschiedene Methoden genutzt werden, wie z.B. Licht-
und Frequenz-Therapie, Hom6opathie oder Akupunktur.

Die alteste Methode, die auf alle drei Bereiche von Korper, Geist und
Energetik wirkt, ist die Arbeit liber Klang. Klang erreicht uns tiberall und
wirkt tief in alles hinein, um so den Prozess der Selbstheilung auf allen
Ebenen mit zu aktivieren. :

Zitat von Victor Hugo
(franzosischer Schriftsteller):
,Die Musik driickt das aus, was nicht gesagt werden

kann und wortiber zu schweigen unmaglich ist."

Sein zentrales Werkzeug,
die ,Lebensmusik”

Mit ihr verbindet Otto Lichtner als Pianist & Klangmedium viele Ebenen.
Nach vorbereitender tiefer Meditation stimmt er sich im Quantenfeld
auf die ureigenen Frequenzen von Menschen, Tieren, einzelnen Organen,
Chakren, Baumen & Pflanzen, einer Unternehmensvision oder eines
ganzen Teams ein. Wenn er sich dann an sein ,Seelenklavier setzt,
empfangt er alle wichtigen Frequenzinformationen, die tber das
Klaviersttick ihren Ausdruck finden und somit fiir uns hérbar und
gleichsam »aufgezeichnet« werden.

Direkt nach dem Prozess der Lebensmusik Komposition gibt es fiir ihn
ein kurzes Zeitfenster, in dem er zusatzlich kraftvolle Textbotschaften aus
dem Quantenfeld empfangt.

Uber einen Empfehlungszeitraum von mindestens 28 Tagen wirkt die
Lebensmusik wie ein Anker, so dass die Frequenzinformationen in alle
Zellen und Felder flieBen und eine klare und energievolle Ausrichtung
stattfindet. '

Zitat eines Klienten:

,Diese Musik erzdhlt meine Geschichte, meine Geftihle, meine
Trdume. Sie zeigt meine Kraft und meine Héhen und Tiefen, die
zum Ende hin in einer g6ttlichen Symphonie endet."




Lebensmusik der Chakren

Nachdem Otto in den ersten Jahren hauptsachlich persénliche
Lebensmusiken komponiert hatte, kamen immer wieder Anfragen, ob er
nicht auch fiir spezielle Themenbereiche wie z.B. Chakren oder Organe
eine Lebensmusik komponieren kénnte.

So war der Impuls gesetzt, fiir die 7 Hauptchakren jeweils eine
Lebensmusik zu komponieren. Doch statt 7 Tage brauchte es insgesamt
8 Monate, in denen sich Otto intensiv mit den einzelnen Chakren
auseinander setzen durfte, um dann dieses Werk zu erschaffen, welches
zuerst nur als CD erschien und spater dann auch als Download Paket
oder als einzelne Download Lebensmusik erhaltlich ist.

Zitat einer Klientin:

,Es war eine Vielfalt, die
sich bei mir ausbreitete:
Von Freude, Lebendigkeit
liber beddchtiges Ruhen,
weinender Bertihrung und
herzlicher Liebe."

Organe & Korper Lebensmusik

Weiter ging es mit den Organ Lebensmusiken und 2020 bekam Otto
einen Anruf von der Zahn- & Chlorophyll-Expertin Maria Kageaki und
wurde als Sprecher zum Zahngesundheitssymposium eingeladen.
Wahrend des Interviews komponierte er live eine Lebensmusik fiir das
Zahnenergiefeld und spontan wurde damit eine 6-monatige Studie ins
Leben gerufen, bei der 432 Personen teilgenommen haben.

Durch die tGiberaus positiven Antworten des Fragebogen wurde in dieser
Studie klar, dass die Klange wirklich tief den Prozess der Selbstheilung
aktivieren konnen.

Zitat einer Studien-
teilnehmerin: )| Haut
”Schon nach ein : Dickdarm Mitochondrien
paar Tagen war Diinndarm ZahnEnergiefeld
eine Wurzelreizung
fast weg."
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Weitere Organe Lebensmusiken auf der Webseite




Kraftquelle Lebensmusik

Mit der weltweiten ,C-Zeit" bekam die Entwicklung der
Schwingungsmedizin einen positiven Nebeneffekt. Bis dahin fanden viele
Live Vortrage von Otto statt und die Lebensmusiken waren nur als CD
erhaltlich. Die Herausforderung bestand nun darin, per Download die
gleiche Qualitat anzubieten.

So entstand ein neuer Shop, der mit den 3 Preismodellen einen weiteren
Vorteil fiir die Kunden brachte:
Regularpreis, Wertschatzungspreis und Rabattpreis

T — ’ In dieser aufregenden Zeit
Lrnaflepelle [ clersresik entstand die Lebensmusik fir
v das Urvertrauen und durch
” einen Aufruf im Internet fanden
jeweils am Mittwoch Abend
eine Lebensmusik Meditation
Dankbarkeit = Urvertrauen statt, bei der sich sehr viele
Menschen gleichzeitig mit dem
Urvertrauen verbunden haben.

Freude

&
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Waihle deine stdrkende
Weitere Kraftquelle Lebensmusiken auf der Webseite Kra ftq uelle aus.

Baumhoroskop Lebensmusik

Bei einem Spaziergang erlebte Otto eine auRergewohnliche Begegnung,
als ihn plotzlich ein Ast am Wegesrand formlich am Arm festhielt. Es war
eine Ulme, die im Allgau selten vorkommt.

Weitere Recherchen machten das keltische Baumhoroskop prasent, das
vor iber 2000 Jahren von den keltischen Druiden entwickelt wurde.
Den verschiedenen Phasen im Jahr werden 22 Baume zugeordnet und
jeder Baum hat seine eigene Energie. Die Verbindung zu den Baumen
ermoglicht uns, unserem Lebensweg zu folgen und die damit
verbundenen Herausforderungen leichter zu meistern.

Beim Vergleich mit
dem eigenen Baum Kraftwort Zeitraum  Zeitraum
aum. H

Geburtsdatum stellte
sich heraus, das Otto
im Zeichen der Ulme
geboren ist.

\/\le\(:h(’«r Ba
pist du’




Pflanzen Lebensmusik

Ist es méglich, die schmerzstillende Wirkung der Pflanze Madestif3, auch
bekannt als ,Wiesenaspirin®, durch eine Lebensmusik zu erfahren?

Wie es der Zufall wollte, befand sich Otto ein paar Tage spater in einem

Meer von MadesiiB und komponierte noch an diesem Tag die Musik fiir

diese ,Konigin der Wiesen“ mit ihrem stiBlichen, betérenden Duft.

Seitdem sind noch viele weitere Pflanzen Lebensmusiken entstanden und
zusammen mit Ulrike Volker von der Wilden Ole Mihle und Sabine
Kieslich vom Seme Verlag wurde in CoCreation eine hochwirksame
Sonderedition in einer edlen Geschenkverpackung produziert.

4, ') Zitat eines Klienten:
g L : LSuper, diese Erfahrung mit der
" Mariendistel, ich kann meinen

| el

Mbeﬂsm}l LN Wohlfiihlraum spiiren.

Das ist Pflanzenmedizin ohne
Nebenwirkungen."

Geld & Flle Lebensmusik

Im neuen Bewusstsein der Fiille geht es um das Erkennen der Werte, die
selbst erschaffen werden, den Erkenntnissen und kreativen Schopfungen
und dem Entdecken des inneren Reichtums.

Materie folgt dem Geist

Mit dieser Lebensmusik und dem Schopferkurs Buch werden die wahren
Wiinsche und das innere Streben ergriindet. Fiille bedeutet, sich selbst
auszudrticken und den inneren Reichtum leben, so wird sich auch der
Reichtum im AuReren zeigen.

OTTO ;J::f LICHTNER

5010 pee
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Personliche Lebensmusik Visionscoaching mit Lebensmusik Anker

~— Seit der Entdeckung von Otto s medialer Begabung hat er Gber 1000 Nachdem Otto in der Schweiz, Osterreich und Deutschland viele
personliche Lebensmusiken komponiert und hat dabei jedes mal eine Vortrage und Seminare gehalten hat, entwickelte er das Visionscoaching,
Symphonie erschaffen, die dhnlich eines hérbaren Fingerabdrucks, ganz mit dem er live oder auch per Zoom erstaunliche Erfolge erzielt.

individuell die Seele bertihrt.
Das Herzstiick dieses mehrstiindigen Termins ist das Erkennen der —

Entweder bei einem personlichen Termin oder anhand eines Fotos ~wahren Ziele und Visionen, die Otto liber das Schwingungsfeld sichtbar
aktiviert die Lebensmusik den Kontakt zum inneren Heiler und starkt 7/ macht und mit einer Lebensmusik verankert.

samtliche Potenziale auf tiefen Bewusstseinsebenen. Zusatzlich /1

empfangt Otto ganz direkte Botschaften aus dem Schwingungsfeld des
Menschen, die dann den Entwicklungsprozess positiv unterstiitzen.

Privatpersonen, Einzelunternehmer, Gruppen bis hin zu Firmen erleben
nach dem Termin die Entwicklungen wie einen roten Faden, der ihre
Visionen auf wundersame Weise verwirklicht.

Zitat einer Auftraggeberin: 0TT0 i LICHTNER
,Meine Lebensmusik spiegelt mein e
ganzes Wesen wieder und ich
merke férmlich, wie es mich heilt."
o
Jision oder 4_562;\4”“,. 7
0 \
e ._ \
du el '\ese N 2 S
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Nach einem Jahr intensiver
Entwicklungszeit startete

im Januar 2023 das '
weltweite Therapeuten .
Netzwerk.

Seitdem haben aus dem
Bereich von Gesundheit
und Bewusstseins-
entwicklung viele
Therapeuten/innen an den
kostenlosen Schulungen
teilgenommen und
begleiten nun ihr
Wirkungsfeld energetisch
mit der Auswahl aus allen
Lebensmusiken.

Das sind z.B. Masseur/in,
Erndhrungsberater/in,
Medium, Lebensberater/in,
Yoga Lehrer/in,
Heilpraktiker/in, Arzt/
Arztin, Aura Berater/in,
Kosmetiker/in, Coaches ...

eites Therapeuten Netzw

mn@m naeL

Far die Teilnahme im
Netzwerk wird kein
Zertifikat benétigt, sondern
das Wirken und die Freude
im Bereich von Gesundheit
und Bewusstseins-
entwicklung ist wesentlich.

Zitat einer Therapeutin:

,Ich kann nur immer wieder
"Danke" sagen, die
energetischen Sitzungen sind
durch deine Musik so intensiv
geworden und auch die
Energie ist fiir den Klienten
noch besser spiirbar." H
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Herzlichen Dank an die Sponsoren

Im Folgenden findest du die Sponsoren, die die Umsetzung dieser
Broschiire unterstiitzt haben. Lasse dich gerne von ihnen inspirieren.
Ich bedanke mich von Herzen bei allen Mitwirkenden, Otto Lichtner

Kooperationen

In den letzten Jahren sind viele inspirierende Kooperationen entstanden.

Eine sehr kreative Verbindung ist die Zusammenarbeit mit Andreas Klein
von DelphinTV. Mit ihm entstehen interessante und spannende
Interviews, die mit Filmen, Bildern und Lebensmusik Ausschnitten das
jeweilige Thema auf verschiedenen Ebenen beleuchten:

» Organe & Korper Lebensmusik Interviews
» Baumhorsokop Lebensmusik Interviews
» Pflanzen Lebensmusik Interviews

» Kraftquelle Lebensmusik Interviews

» Geld & Fulle Interview

53/ Die Interview-Links findest du direkt bei
{’\ den Lebensmusik Produkten oder bei:
R

LAY
4\“_‘_";--:-. 2 www.youtube.com/@DelphinTV

. . ~— ——— e —

"Wenn Achtsamkeit etwas Schénes
berlihrt, offenbart sie dessen Schénheit.
Wenn sie etwas Schmerzvolles berthrt,

wandelt sie es um und heilt es.”
(aus dem Zen Buddhismus)

Zauberfee - Stefanie Romling
Praxis fur Korper & Seele

+49 1573 7763240
kontakt@praxis-zauberfee.de
www.praxis-zauberfee.de

Leitfaden mit Antworten auf
276 stark illustrierten Seiten:

* Wo stehe ich gerade beziiglich
der Selbstliebe?

"+ Binich bereit, eine nihere Bezie-
hung zu mir selbst aufzubauen?
* Was unterstiitzt mich dabei?

o *Wie kann ich mit intensiven |
_ ‘i,-:' . Gefithlen umgehen? ® Al 1€ ilung
y 4
B b e icaun; vorTruma el ROGOZIA - Praxis fiir Bioenergetik
Luzia Rogozia :
Die Lebensschule - Mariama Hense CH 8556 Wigoltingen
Psychol. Psychotherapeutin, Lebensforscherin, Autorin Y79 725 35 10

www.schossraum-geheimnisse.de/selbstliebe , rogozia.ch www.rogozia.ch




tive Beglei
Joachim Weller

Inspiration und Begleitung
auf deinem personlichen
Weg zu dir selbst.

+49 171603 603 3
info@joachimweiler.de

» Wie spdrst du dich
in deinem Leben 7 «

Mit Freude das Gehirn
trainieren?

Von 5-99 Jahren
Einzel, - oder Gruppentraining,
auch Kurse im Freien
oder Online maglich.

Jasmin Kalkofen
BRAINKINETIK® - Trainerin

www.jasmin-kalkofen.de

Ines Nandi

Autorin und Kiinstlerin
"Karten des Weges" Weg-Begleiterin

www.inesnandi.com

Spirituelle
Ausbildungen und
Heil-Channelings

mit Herz

HCby RAYAL
- - o
o ARt de e
RAYA Elsner-Hildebrandt

Tel.: +49 (0) 177 - 3264606
www.neue-herzenswege.de
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Systemische Beratung
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"L i e+ Heidrun Kirsch : PR ; ' o

- : . < il v - VI

.

|

=

[

Seminar
Ausbildung
Einzelsession
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Christine und Thomas Busl e Py et by klaradenken ] ‘
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Gesundheltspraxis
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www.wildeoele.de WWW._AURAGY.DE



Lebst Du Deine
Berufung?

Ste_ckst Du im Hamsterrad um Familie und
Job zu vereinen? Geld verdienen?
Wo bleibst Du? =

Mit den Pferden, der Astrologie und Mayaastrologie
finden wir Deinen Platz in der Welt.

So leuchtet Dein Licht fiir Dich, Deine Liebsten
- und die Welt.

Die Pferde und ich freuen uns auf Dich.
Online oder in unserer Paradies Oase auf
Mallorca. '

Melde Dich gerne unter
cl@flowerof love oder
+34632823523

o e s, &
P e P

Gemeinsames Wirken

Je mehr Menschen sich durch das Anhoren der Lebensmusiken und ihren
Botschaften mit den urspriinglichen Schépfungsfeldern verbinden, desto
mehr verkniipfen sich alle Schwingungsinformationen im gesamten
Quantenfeld.

Somit starkt sich nicht nur der Anwender selbst, sondern dient auch dem
Gesamtwohl aller Menschen und der Natur mit ihren Badumen und
Pflanzen. Unser gemeinsames Wirken kann damit das weltweite
Energiefeld starken und anheben. Bist du dabei?

Die Lebensmusiken gibt es in einer hohen Qualitat (wav Format / 432 Hz)
entweder als CD oder als Download. Bei der Preisgestaltung ist beim
Download fiir jeden etwas dabei und es gibt zur Auswahl:

Den Regularpreis / Wertschatzungspreis oder Rabattpreis.

Zeichnungen: Sabine Kieslich, www.seme-verlag.de
Ideen: Patricia Habel-Ries, www.einfach-gesund-sein.info
Layout & Gestaltung: Otto Lichtner

Text: Otto Lichtner

© Otto Lichtner 2024, www.ottolichtner.de
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Aktivierung ureigener Frequenzen mit
/

i
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Begleite Otto Lichtner auf seiner iber 20 jahrigen Forschungsreise durch die
Schwingungsmedizin und erfahre die tiefere Bedeutung von ,Medizin“ und
warum Klang eine der altesten Methoden ist, die auf alle drei Bereiche von

Korper, Geist und Energetik wirkt.

Mit seinem ,Seelenklavier” stimmt er sich im Quantenfeld auf die ureigenen
Frequenzen von Menschen, Tieren, einzelnen Organen, Chakren, Baumen,
Pflanzen, Unternehmensvisionen oder eines ganzen Teams ein und empfangt
Lebensmusiken, die die Potenzialentfaltung und den inneren Heiler aktiviert.

Im weltweiten Therapeuten Netzwerk sind viele Berater:innen aus dem
Bereich von Gesundheit und Bewusstseinsentwicklung tatig und setzen die
Schwingungsmedizin erfolgreich ein.

Hier gibt es eine Beratung zu den Lebensmusiken:




